Das Sozial- und Wohnungsamt l&dt zum
Impulstag 2013 fur ehrenamtlich téatige Seniorin-
nen und Senioren ein!

Praktische Hinweise flr die ehrenamtliche Arbeit,
anregende Redebeitrage, eine interessante Pro-
jektvorstellung und ein kultureller Abschluss — all
das halt der Impulstag fur seine Besucherinnen
und Besucher bereit!

Der Impulstag bietet Mdglichkeiten zum besseren
Kennenlernen und gegenseitigen Austausch.
Ebenso sind interessierte Seniorinnen und Senio-
ren herzlich eingeladen, die gern aktiv werden
maochten, aber noch nicht so recht wissen wie.

Es besteht die Gelegenheit mit aktiven Initiativen
und Vereinen ins Gesprach zu kommen.

Nicht zuletzt findet die Veranstaltung in einem
Birgerhaus statt, das erst durch das ehrenamtli-
che Engagement vieler Menschen lebt.

In den Vormittagsstunden laden wir insbeson-
dere ein:

* Leiterlnnen von Seniorenkreisen
* Initiatorinnen von Selbsthilfegruppen
e Mitglieder des AK ,Senioren im Ehrenamt"

Es ist auch eine Teilnahme nur in den Vormit-
tags- oder Nachmittagsstunden maoglich!

Kosten
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos!

Alle angemeldeten Teilnehmerinnen des Themen-
vormittages erhalten zudem Getranke und einen
Mittagsimbiss.

Ort:  Burgerhaus ,Alte Schule Salbke* Das Sozial- und Wohnungsamt
Greifenhagener Str. 7 . _
39122 Magdeburg l&dt ein zum

Impulstag

far ehrenamtliche téatige

Seniorinnen und Senioren

Wir freuen uns auf Sie und bitten aus
organisatorischen Grinden um Anmeldung!

Anmeldung
Ihre verbindliche Anmeldung richten Sie schriftlich,

telefonisch oder per E-Mail bitte bis 02.09.2013

an: 9. September 2013

Sozial- und Wohnungsamt Magdeburg
Abt. Soziale Arbeit, Frau Moéller im BUrgerhaus
Wilhelm-Hoépfner-Ring 4, 39116 Magdeburg

Tel. 5402431 JAlte Schule Salbke*
Fax: 540 34 70

E-Mail: Doreen.Moeller@soz.magdeburg.de

ottostadt

Weitere Informationen erteilen Ihnen gern 'H-‘ magdeburg

Frau Moller @ 0391/ 540 24 31




Themenvormittag (09:00 — 12:00 Uhr )

» BegrifRung und Einstieg
Doreen Mdller, Sozial- und Wohnungsamt

» Die Gewinnung neuer Mitstreiterinnen und
Mitstreiter
Birgit Bursee, Freiwilligenagentur

» Den Generationenwechsel in Vereinen und
Initiativen gestalten
Dr. Peter-Georg Albrecht, FH Magdeburg

Gemeinsam mdchten wir mit Thnen im Gespréach
nachstehende und ahnliche Fragen naher be-
leuchten sowie auch neue ldeen entwickeln und
Erfahrungen austauschen.

— Wie schaffen es Vereine und Initiativen neue
Mitstreiterinnen und Mitstreiter zu begeistern
und zur Mitarbeit zu gewinnen?

— Wie kann Offentlichkeitsarbeit dabei helfen?

— Was ist flr einen guten Start ins Ehrenamt fur
neue/junge Mitstreiterinnen und Mitstreiter
wichtig?

— ,Den Staffelstab weitergeben” - Wie gelingt es
Leiterinnen und Leitern von Vereinen die Ver-
antwortung abzugeben?

— Warum fallt das ,Loslassen” so schwer?

Mittagspause (12:00 — 14:00 Uhr )

» Mittagsimbiss in der Gaststatte

» Besichtigung des Lapidariums

» Zeit zum Austausch

Lapidarium
St. Gertraud

Themennachmittag (14:00 — 16.30 Uhr )
auch fur Interessierte und Gaste!

» BegrufRung durch den Sozialbeigeordneten
Hans-Werner Briining

> Ubergang in den Ruhestand und Engagement
Redebeitrag/Impuls vom Ehrenburger und fri-
heren Oberburgermeister Dr. Willi Polte

» Vorstellung der Initiative AntiRost e.V. aus
unserer Partnerstadt Braunschweig mit
anschliel3ender Diskussion und Erfahrungs-
austausch
Vorsitzender: Gunther Hinterberg

» Kultureller Abschluss
Das Seniorentheater der Volkssolidaritat
tritt mit Szenen rund um den Alltag von
Senioren auf.

Weitere Informationen

Der Arbeitskreis ,Senioren im Ehrenamt*”

besteht aus ehrenamtlich engagierten Senioren
und Seniorinnen, die wiederum eigene Senioren-
kreise, -gruppen und Selbsthilfeinitiativen leiten
und vor diesem Hintergrund als Multiplikatoren
fungieren. Die regelmafigen Treffen dienen dem
Aufbau und der Pflege von Netzwerkstrukturen,
dem Erfahrungsaustausch und der gemeinsamen
Bearbeitung von seniorenrelevanten Themen.

Bei Interesse zur aktiven Mitarbeit wenden Sie
sich bitte an:

Sozial- und Wohnungsamt Magdeburg

Abt. Soziale Arbeit, Frau Moller
Wilhelm-Hépfner-Ring 4, 39116 Magdeburg
Tel.: 0391/ 540 24 31

E-Mail: Doreen.Moeller@soz.magdeburg.de

Wer ist AntiRost e.V. Braunschweig?

.Der gemeinnutzige Verein AntiRost Braun-
schweig wendet sich besonders an Menschen, die
aus dem Handwerk und den Industriebetrieben
kommen. AntiRost e.V. setzt sich ein fur Selbstbe-
stimmung von Seniorinnen, fir sinnvolle Tatigkei-
ten im Alter, Weitergabe von Erfahrungen und
Wissen an andere und die Teilhabe junger Men-
schen an ihrer Berufserfahrung.”

Weitere Informationen im Internet

unter www.antirostbraunschweig.de AR



